Medipol Egitim ve

Saghk Grubu

Genel Hastane

@ Kalp- Damar Cerrahisi Hastanesi

@® Onkoloji Hastanesi

Agiz, Dis ve Cene Hastaliklan Hastanesi

¢ Dabhili Tip Birimleri

Acil Tip

Aile Hekimligi

Alerji ve immiinoloji (Eriskin)
Algoloji

Beslenme ve Diyetetik
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Cocuk Endokrinolojisi
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari

Cocuk Gastroenterolojisi
Cocuk Geligimi

Cocuk Gelisimi Degerlendirme,
izlem ve Erken Mudahale Unitesi

Cocuk Gogiis Hastaliklari

Cocuk immiinoloji ve Alerjisi

Cocuk Kardiyolojisi Merkezi
Cocuk Nefrolojisi
Cocuk Norolojisi

Cocuk Urolojisi
Emzirme Poliklinigi
Saglikh Cocuk izlem Poliklinigi

Yeni Dogan

Cocuk ve Ergen Ruh Saghg

Deri ve Ziihrevi Hastaliklar (Dermatoloji)
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari
Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik

Mikrobiyoloji

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Gogiis Hastaliklar

Hematoloji ve Onkoloji Merkezi
* Hematoloji ve Onkoloji Merkezi
* Eriskin Hematoloji

 Pediatrik Hematoloji ve Onkoloji
 Terapotik Aferez, Transfiizyon

i¢ Hastaliklari

i¢c Hastaliklart
Endokrinoloji

Gastroenteroloji

Hematoloji
Nefroloji

Romatoloji
Tibbi Onkoloji
integratif Tip (Geleneksel ve Tamamlayici Tip)

Kardiyoloji
Kemik iligi Merkezi

MEGA-MDR-YRD634

< 4447044

S

Kemoterapi

Noroloji

* Noroloji

* Multipl Skleroz / MS
Niikleer Tip

Psikiyatri

Radyasyon Onkolojisi
Radyoloji

Cerrahi Tip Birimleri
Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Beyin ve Sinir Cerrahisi

Cocuk Cerrahisi

Genel Cerrahi

Gi
Gagiis Cerrahisi

Go6z Saghgi ve Hastaliklar

sel Nororadyoloji

Kadin Hastaliklari ve Dogum
Kalp ve Damar Cerrahisi

Kulak Burun Bogaz Hastaliklari ve
Bas Boyun Cerrahisi

 Kulak Burun Bogaz Hastaliklari ve Bas
Boyun Cerrahisi

= Odyoloji - isitme ve Denge Bozukluklari
Organ Nakli

Ortopedi ve Travmatoloji

* Ortopedi ve Travmatoloji

 Eklem Hastaliklari ve Cerrahisi Poliklinigi
* Spor Yaralanmalari ve Cerrahisi Poliklinigi
Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi
Tip Bebek Merkezi/ IVF

Uroloji

Dis Hekimligi

Agiz ve Dis Saghgi

Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi
Dis Beyazlatma

Endodonti

implant Tedavisi

Ortodonti

Pedodonti (Cocuk Dis Hekimligi)
Periodontoloji
Protetik Dis Tedavisi
Restoratif Dis Tedavisi
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Geriatri

Nedir?

Kurulusumuz,
Akademik Tip Merkezi
Hastanesi olarak

JCl tarafindan
akredite edilmistir.
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“Geriatri”, ic hastaliklari yani dahiliyenin bir yan

koludur. Genel anlamda “yash saglig ve hastaliklarn”

ile ilgilenen bir branstir. Geriatri boliimiinde 65 yas
ve ustt kisilerin hastaliklarina tani konulmakta ve
gerekli tedaviler uygulanmaktadir.

O Geriatri Nedir?

“Geriatrist” olarak isimlendirilen ve bu alanda hizmet yapan
hekimler ic hastaliklari ihtisasi sonrasi uzman olduktan sonra
3 yil daha yasli sagligr alaninda egitimlerini tamamladiktan
sonra “Geriatri Uzman1” olarak hizmet verebilmektedir.

O Geriatri Uzmani Ne Yapar?

Sosyal, ekonomik ve saglik alanindaki gelismelere paralel tim
diinyada oldugu gibi tlkemizde de yasli niifus artmaktadir.
“65 yas ve Usti” olarak tanimlanan geriatrik yas grubundaki
bireylerde yiiksek tansiyon, seker hastalig, kalp ve damar
hastaliklari, kronik akciger hastaliklari, Parkinson hastalig,
hormonal problemler, enfeksiyonlar ve kanserler gibi
hastaliklarin sikligr artmaktadir. Yukaridaki hastaliklar ve

ismi sayllamayan diger kronik hastaliklarin birden fazla
birlikteligi de bu yas grubunda daha sik goriilmektedir.

Yash birey, ilerleyen zamanla fiziksel ve zihinsel degisikliklerin
ve rezerv azalmasinin sonucunda demans, beslenme
problemleri, kas ve kemik erimesi, depresyon, huzursuzluk,
idrar/gaita kagirma, disme, yatak yaralar, uyku problemleri,
cok sayida ilag kullanimi gibi yasli yakinlarinin bile yasam
kalitesini ciddi anlamda etkileyen saglik problemleri ile karsi
karsiya gelmektedir. Bu durum ¢oklu saglik problemi olan
yaslinin miimkiin oldugunca tek merkezde degerlendirilmesi
gerekliligini dogurmakta ve geriatri bilimine duyulan ihtiyaci
da artirmaktadir.

Geriatrist yukaridaki kronik hastaliklar ve sikayetlerle gelen
bireyleri fiziksel, sosyal, psikolojik, cevresel tim yonleriile
degerlendirip buttincil bir yaklasim ortaya koymaktadir.
Ote yandan kilo kaybi, halsizlik, kansizlik, agri gibi bazi saglik
sorunlari olan, ancak hastaliklar agiklanamayan kisilere de
geriatrik arastirma yapilmaktadr.

Geriatri bolimii, 65 yas ve Usti kisilerin sosyal ve

fonksiyonel yasam kalitelerini artirmak amaciyla da calismalar
yuriitmektedir. Bu alanda yalnizca hastaliklarin tedavisi degil,
koruyucu hekimlik uygulamalari da yapilmaktadir. Yani saglikh
yaslanma igin gerekli olan 6neriler ve islemler de koruyucu
hekimlik kapsaminda hastalara uygulanmaktadir.

Geriatri, yash kisilerin yasam kalitesini arttirma tGzerine de
calismaktadir. Dolayisiyla, yalnizca saglik problemleri olan
hastalar degil, saghkli bir yasam isteyen herkesin, geriatri
bolimine basvurmasi onerilmektedir. Clinki bilim dalinin
amaclarindan birisi de yasli kisilerde beklenen yasam stiresi
tuzerinde kaliteli bir artis saglanabilmesidir. Kisilerin saglik
sorunu olsun ya da olmasin, geriatri alaninda uzman destegi
alabilmektedirler.



