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Cocuklar saglikla
nefes alsin diye...

Cocuk Gogiis Hastaliklar Klinigi olarak;

Astim, bronsiolit, tekrarlayan hinlti, ksuirtik, zattirre, kronik
akciger hastaliklan (kistik fibrozis, bronsiektazi, yenidogan
bebeklerin kronik akciger hastaliklar) gibi solunum
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problemlerinin tani ve tedavisini yapiyoruz.
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Cocuk Gogiis Hastaliklan Kliniginin hizmet verdigi
diger tani ve tedavi alanlan sunlardir;

» Cocuklarda goriilen dksiiriik, hinlti, nefes darligina yol acan
hastaliklarin (astim, reaktif havayolu hastaligi, bronsiolit, saman
nezlesi, bronsiektazi, kistik fibrozis, bronsiolitis obliterans, primer
silyer diskinezi gibi hastaliklarin tani ve tedavisi,

> Pnoémoni (zatiirre), plorezi (akcigerde sivi toplanmast), ampiyem
gibi akciger enfeksiyonlarinin tani ve tedavisi,

> Solunum yollarina yabanci cisim kagmasi (yabanci cisim
aspirasyonlan) tanisi,

» Erken dogan bebeklerin akciger problemleri (bronkopulmoner
displazi),

» Trakeomalazi, laringomalazi, trakeo fistiil, diafragma hemisi,
konjenital kistler gibi dogumsal akciger patolojileri tani ve tedavisi,

P Kas, sinir sistemi ve kronik hastaliklarin akciger patolojileri tani ve
tedavisi,

P> Gastroozofagiel reflii hastaligy, 6zofagus atrezisi ve trakeodzofagiel
fistil hastaligina bagl hinlti ve akciger probleminin tani ve tedavisi,

> Akutiist solunum yolu acilleri tani ve tedavisi.

Cocuk Gogiis Hastaliklan Kliniginde ayrica;

» Trakeostomili cocuklarin izlemi, trakeostomi bakimi ve egitimi,
noninvaziv mekanik ventilasyon (BIPAP, CPAP, hastay: entlibe etmeden
solunum destegi verilmesi) ve ev ventilasyonu uygulamalari (evde
solunum destegi uygulamasinin yapilmasi ve takibi),

» Baganisiz extiibasyonu olan (solunum cihazindan aynlamayan)
cocuklarin mekanik ventilatdrden ayrilmasinin saglanmasi veya
rehabilitasyonu,

» Cocuklarda uyku bozukluklari, horlama, obstriiktif uyku apne
sendromu tani ve tedavisi,

»  Solunum fonksiyon testleri, alerji testleri (kan ve deriden), ter testi,
fleksibl bronkoskopi (solunum yollarinin endoskopiile

degerlendirilmesi) yapilmaktadir.

Cocugunuzda asagidaki bulgu ve belirtiler varsa
Cocuk Gogiis Hastaliklan Uzmanina bagsvurmaniz
onerilir.

1. Cocugunuzun sikayetleri dogumda veya dogumdan kisa

siire sonra basladiysa

Sizde ya da esinizde astim varsa

Cocugunuzda atopik dermatit (egzema) varsa
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Cocugunuz, hinlti ya da nefes darligi nedeni ile yogun bakim

tinitesine yatis olmugsa

Cocugunuz, son 6 ay boyunca en az 3 kez hinlti atagi olmussa

Cocugunuzun hinltisinin 6-8 haftadan daha uzun stirmesi

halinde

8. Cocugunuz saman nezlesi olmugsa (USYE yok iken)

9. Cocugunuzda solunum yolu enfeksiyonu yok iken hinltivarsa

10. Yapilan testlerde alerji saptandiysa

1. CocugunuzyildaTdefadan ya da hayati boyunca 2 defadan
fazla zatiirre gecirmisse

12. Cocugunuzun zatiirresi 4-6 haftada iyilesmediyse

13. Cocugunuz sik sik bol balgam cikartyorsa

14. Cocugunuzda nezle, grip sonrasi ciddi okstirik, hinlt,
nefes darligi oluyorsa ya da uzun siiriiyorsa

15. Cocugunuz okstiriik, hinlti, nefes darlig sikayetlerinin
yani sirayagl kotl kokulu kaka yapiyorsa veya gelisimi iyi degilse

16. Cocugunuz sik siniizit ya da orta kulak iltihabr oluyorsa

17, Cocugunuzda beslenme sonrasi dkstirtik, hinlti ya da nefes
darligi oluyorsa

18. Cocugunuzun solunum yollarina yabanci cisim kactigindan
stipheleniyorsaniz

19. Bebeginiz zamanindan erken dogduysa ve solunum
problemleri varsa

20. Cocugunuzun kas, sinir hastaligi veya baska bir kronik hastaligi
yani sira solunum sikayetleri oluyorsa

21. Cocugunuzun gogiis kafesi sekliile ilgili bozuklugu varsa

22. Cocugunuzda uykusu sirasinda horlama, sikintili solunum,
solunumda nefes tikanikligy, terleme, giin icinde cok uyuma,
hiperaktivite ya da agresif davranis, biiyiimede yavaslik,
sabah bas agrilari varsa

23. Cocugunuzun doktorunun Cocuk Gégiis Hastaliklarina

gitmesini 6nermesi halinde
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Cocugunuzun, hinltrya da nefes darligi nedeniile hastane yatislan sik ise



